
ត ើខ្ញ ុំអាចជួយកូនរបស់ខ្ញ ុំដែលនិយាយភា

សាពីរ តោយរតបៀបណា? 

• ប្រើភាសាដែលអ្នកនយិាយជាមួយកូនររស់អ្នកបៅ 

ផ្ទះ។ ចណំាយបេលជាមួយមនុសសដែលនយិាយភាសាែូ 

ចគ្នន នឹងអ្នកបៅផ្ទះ ប ើយ រកាទំនាក់ទំនងជាមួយសា 

ច់ញាតិររស់អ្នក។  

• បលើកទឹកចិតតកូនររសអ់្នកឲ្យបរៀនពាកយថ្មរីដនែមេីភា 

សាបែើមររស់គ្នត។់ ពាកយទងំបនះនិងជួយឲ្យកូនបោ 

កអ្នកែឹងរដនែម បៅបេលសិការភាសាអ្ង់បលេស។ 

• អាន និងនិយាយអ្ំេីបសៀវបៅេីរភាសាជាមួយកូនររ 

ស់អ្នក។ សាោ និង រណាា ល័យ 

ររសអ់្នកលួរអាចចូលប្រើបសៀវបៅ េីរភាសាជាភាសាភា 

លប្ចើន។ ប្រើ្ាសភ់ាសាបែើម 

បែើមបីនយិាយអ្េំីររូភាេ ឬសួរសណួំរ ឧទ រណ ៍

អ្នកណា? អ្វ ី? ឯណា? ប តុអ្វ ?ី បេលណា? 

• និយាយជាមួយកូនររស់អ្នកអ្ំេីថ្ថ្ៃររសេួ់កបលជាភា 

សាបែើមររស់អ្នក បលើកទឹកចិតតេួកបលឱ្យ្ារ់អ្នកអ្ ំ

េីបរឿងមួយដែលេួកបលានបរៀន/ប វ្ ីបៅថ្ថ្ៃបនាះ។ 

• និយាយអំ្េីមុខវជិាា កន ុងថ្នន ក់ ប ើយភាា រវ់ាបៅ្របទ 

សកំបណើត/វរប្ម៌ររសអ់្នក ្រសិនបរើអាចប វ្ ីបៅ 

ាន ឧ. ភាេ្សបែៀងគ្នន នងិភាេខសុគ្នន ។ 

• បលងប េមរត រូបវនគ្នន  ែូចជា I-Spy, Snap, Dominoes, 

Lotto, Snakes and Ladders 

ប ើយអ្នុវតតភាសាដែលពាកេ់័នធ បនាះ។ សួរ្លូរនទ ុក 

ថ្នន ក់ររស់កូនអ្នក ឬ្ល ូ EAL 

េីរបរៀរបលងប េមទងំបនះ ្រសិនបរើអ្នកមនិ្ាកែ 

ឬមិនបចះ។ េួកបលកន៏ឹងអាចេនយល់្ារ់អ្នក 

រដនែមេអី្តថ ្របយាជន៍ថ្នការបលងប េមបនះដែរ។  

 

ចងចុំ៖ វាអាចចំណាយបេលែល់បៅេីរឆ្ន ំបែើមបីអ្ភិវ 

ឌ្ឍភាសាអ្ង់បលេសាន។ បទះយា៉ា ងណាក៏បោយ 

វាអាចចំណាយបេលែល់បៅែរឆ់្ន ំ បែើមបអី្ភិវឌ្ឍជ ំ

នាញភាសាអ្ង់បលេសសិកាបេញបលញដែល្តូវការស

្ារក់ារអ្រ់រំ។ ភាសាែំរូងររស់កូនអ្នក 

“ផ្តល់មូលោា ន្លឹះែល៏អរផំ្ុតស្ារក់ារបរៀនភាសារ

ដនែម និងលំនិតថ្មីៗ”។ ការរនតអ្ភវិឌ្ឍភាសាបែើមដែ 

លអ្នកនិយាយកន ុងផ្ទះររស់កូនអ្នកនឹងអ្នញុ្ញា តឱ្យេួ

កបលរបងក ើតលំនិត នងិ ប វ្ ីការការដវកដញកបោ 

យឯករាជយេី ការបរៀនភាសាអ្ង់បលេសររសេួ់កបល។ 

ធនធាន 

• http://www.booktrust.org.uk/programmes/primary/

booktime/ -

ការដណនំាអ្ំេីការអានជាមួយកូនររស់អ្នក 

• http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/ 

• http://www.dk.com/uk/ - វចនានុ្កមររូភាេ 

• http://uk.mantralingua.com/ - បសៀវបៅ 

• http://www.usborne.com/ - បសៀវបៅបរៀនភាសារែំរូង 

• http://www.worldbookonline.com/kids/home – 

encyclopedia និងការរកដ្រ 

• https://www.overdrive.com/ – 

បសៀវបៅអ្នឡាញជាភាសាបផ្សងៗគ្នន  - 

ចូលបោយប្រើកាតរណាា ល័យ 

• https://www.aberdeenshire.gov.uk/libraries/ 

ការទទួលសាា ល់ 

- បរៀន 2+ ភាសា (2005) 

- www.bilingualism-matters.org.uk/ 

- City of Edinburgh EAL Service

អាចនិយាយបានពីរភាសា! 

 

ត ើអ្វ ីជាគុណសម្ប ត ិននការនិយាយពីរភាសា? 

ការនិយាយេីរភាសាអាចជួយកុារឱ្យ៖ 

• រកាទំនាក់ទំនងជាមួយវរប្ម៌កន ុង្លួសារ និងមរ 

តកររសេួ់កបល។ ភាសាកបំណើតានសារៈសខំានណ់ា 

សស់្ារក់ាររនតរបផ្ទរតថ្មេ និង្រថ្េណ ី

និងការរកាអ្តតសញ្ញា ណវរប្ម៌។ 

• អ្ភិវឌ្ឍជនំាញកាន់ដតខាេ ំងកន ុងការអាន ការបរៀន 

ភាសា ការយកចិតតទុកោក់ និងការលិត។ ការបរៀន 

និងប្រើ្ ាសភ់ាសាប្ចើនជាងមួយ អាចប វ្ ីបអាយការ 

លិត្រករបោយភាេថ្ចន ្រឌ្ិត ការបោះ្សាយរញ្ញា  

និងការរបចេញមតិ។ 

• រង្ហា ញេីអារមមណរ៍រស់េួកបល បោយសារភាសាផ្ទះ 

ជា្មមតាជាភាសាដែលកាុរបរៀនមនុ ែូបចនះវាានត 

ថ្មេេិបសស។ 

• ានការយល់ែងឹកាន់ដតចាស់អំ្េីរបរៀរដែលភាសា 

ែំបណើរការ និងអាចប វ្ឱី្យការបរៀនភាសាបផ្សងបទៀតកា 

ន់ដតង្ហយ្សួល។ 

• ានឱ្កាសការង្ហរ្របសើរជាងមនុ បោយសារការង្ហរ 

ជាប្ចើន និងនិបយាជក្តូវការមនសុសដែលអា 

ចនិយាយ អាន និងសរបសរភាសាបផ្សងាន។  

សេវាកម្មអបរ់ ំនងិកមុារ 
 

ភាសាអងស់លេេដែលជាសេវាកម្មភាសាបដនែម្ (EAL) 

 

សេវាកម្ម Aberdeenshire EAL 

ទូរេ័ព្ទ៖ 01467 532100 

eal.service@aberdeenshire.gov.

uk 
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 ត ើខ្ញ ុំអាចជួយកូនរបសខ្់ញ ុំអាន 

និងសរតសរភាសាទុំងពីរបានតោយរតបៀបណា? 

កិចេការអាន និងសរបសរ្តូវដតលួរឱ្យចារ់អារមមណ៍ 

និងពាក់េ័នធ បៅនឹងរទេិបសា្ន៍ររស់កូនអ្នក។ 

្លូរនទ ុកថ្នន ក់ររស់កូនអ្នក ឬ្លូ EAL 

អាចដណនំា្រធានរទ និងសកមមភាេសមរមយ។ 

វាក៏សំខាន់ផ្ងដែរកន ុងការអានបែើមបីភាេរកីរាយ 

ែូចជាបសៀវបៅ ទសសនាវែដ ី បរឿងកំដរេង បល ទំេ័រ 

សាត រ់សីុឌ្ី វទិយុ  ទូរទសសន៍ និងឌ្ីវឌី្ី ជាបែើម។ 

ថ្នន ក់ភាសាស លមន៍ក៏ជាមប្ោាយែ៏លអស្ារ់អ្ភិវ

ឌ្ឍជំនាញភាសាផ្ទះផ្ងដែរ។ 

 

 

បយើងប្រើពាកយ 'េីរភាសា' 

ស្ារម់នសុសដែលប្រើប្ចើនជាងមួយភាសា

កន ុងជីវតិ្រចំាថ្ថ្ៃររស់េួកបល។ 

មិនដមនានន័យថ្នមនសុសបនាះានជនំាញ

បសម ើគ្នន កន ុងភាសានីមួយៗបនាះបទ។ 

 

វាជាការ្របសើរកន ុងការប្រើភាសាបែើមររ

ស់អ្នក ប្ពាះអ្នកនឹងផ្តល់នូវលំរភូា 

សាែល៏អ ។ 

ែំរូងប ើយ កូនររស់អ្នកអាចចំណាយបេល 

ប្ចើនជាងបនះ បែើមបីឈានែល់សតង់ោរដែ 

លេួកបលនឹងសប្មចានជាភាសាបែើមររស់េួក

បល។ បទះយា៉ា ងណាក៏បោយ កន ុងបេល 

និងជាមួយនឹងការបលើកទឹកចិតត និងការគំ្ន្ទ 

េួកបលអាចសប្មចាននូវភាេបជាលជយ័ 

ប ើយដថ្មទងំអាចអ្នុវតតាន្របសើរជាងភា

សាឯកវចនៈបៅកន ុងការប វ្ ីបតសតថ្នន ក់ជាតិ។ 

 

េួកបលនងឹសាត រ់ នងិប្រើ្ាស់ភាសាអ្ង់បលេ  

សបៅសាោជាបរៀងរាល់ថ្ថ្ៃ និងកន ុងស លមន៍។ 

វាជាបរឿង្មមតាបទដែលកុារចង់ប្រើភាសា

អ្ង់បលេស្លរ់បេល ប្ពាះេួកបលចងស់មជា 

មួយមិតតភ័កដ ិ។ បេលខេះវាបកើតប ើងកន ុងរយៈ 

បេលខេ ីរ៉ាុបនាន ះ សូមេោយាមប្រើប្រើ្ ាសភ់ា 

សាបែើម បៅកន ុងផ្ទះររស់អ្នក បរើបទះរជីា 

កូនររស់បោកអ្នកប្រើប េ្ ើយតរជាភាសាអ្

ង់បលេសក៏បោយ។ 

 

បរឿងបនះវាដតងដតបកើតាន បៅបេលដែលកូ 

នររស់បោកអ្នកបរៀនេីរភាសាកន ុងបេលដតមួ

យ។ កូនររស់អ្នកនឹងចារប់ផ្តើមបចះ ដរងដច 

កភាសាេរីបនះ។ អាយុ នងិបលបឿនដែលេួកបល 

ប វ្ ីបនះដ្រ្រួលយា៉ា ងខាេ ំង។ ្រសិនបរើអ្នក្េួ 

យារមភ សូមនយិាយបៅកាន់្លូ EAL។  

 

 

ការបរៀនអាន និងសរបសរជាភាសាអ្ង់បលេស 

្តូវានជួយបោយការបរៀនអាន 

និងសរបសរជាភាសាបៅកន ុងផ្ទះ។ 

កុារអាចបរៀនសរបសរស្គសេ ីរេីរបផ្សងគ្នន បោយ

បជាលជយ័។ 

 

រញ្ញា អ្កខ រកមមខេះបផ្ទរេីភាសាមួយបៅភាសាមួយ

បទៀត។ សូមផ្តល់រាយការណស៍ាោ 

និងភសត ុតាងថ្នការង្ហរកន ុងថ្នន ក់ 

ដែលអ្នក្តូវការ្លូរនទ ុកថ្នន ក់ជួយកូនររសអ់្ន

ក។ រាយការណ៍បនះ មិនដមនជាភាសា 

រអ្ង់បលេសកា៏ន។ 


